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Eric MORELLE 


De: SEVEN [emorelle@nordnet.fr]
Envoyé: mardi 6 janvier 2009 22:50
À: "liste dediffusionraidettrail"@nordnet.fr
Objet: Lill'Raid Nature et Trail des Remparts Lillois
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RECONNAISSANCE 
PARCOURS 


TRAIL DES REMPARTS 
LILLOIS 







DANS LE CADRE DE NOTRE 
PARTENARIAT AVEC LE MAGASIN OFF 
COURSE, DES RECONNAISSANCES DU 


PARCOURS DU TRAIL DES REMPARTS, 
VOUS SONT PROPOSEES: 


VENDREDI 9 JANVIER  à 19h30 (lampe 
frontale obligatoire) 


MARDI 13 JANVIER  à 12h15 


VENDREDI 16 JANVIER  à 19h30 (lampe 
frontale obligatoire) 


MARDI 20 JANVIER à 12h15 


VENDREDI 23 JANVIER  à 19h30 (lampe 
frontale obligatoire) 


de nouvelles dates seront communiquées par newsletter 


rendez vous au magasin OFF COURSE 25 bis boulevard de la 
Liberté  59000 LILLE. 


possibilité de vestiaires et douches sur place....


 


OFFRE SPECIALE POUR LES 
PARTICIPANTS  


(suivant stock disponible) 
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LA LAMPE FRONTALE PETZL TIKKA PLUS 


à 28€ AU LIEU DE 35€.......UNE 
AFFAIRE......... 


 


  


inscription - inscription - inscription - 
inscription - inscription - inscription - 


inscription  


ATTENTION LES PLACES SONT LIMITEES POUR LE 
TRAIL DES REMPARTS LILLOIS ET POUR LE 


LILL'RAID NATURE 


LES TARIFS DES INSCRIPTIONS CHANGENT LE 
31/01/2009 à minuit 


DEPECHEZ-VOUS DE VOUS INSCRIRE!!!!!! 


  


  


7èmeTRAIL DES REMPARTS LILLOIS 


VENDREDI 20 MARS 2009 


à partir de 19h15 


TRAIL NOCTURNE 


ATTENTION LES PLACES SONT LIMITEES 


sur le 14 km plus que 450 places 


sur le 22 km plus que 350 places 
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1 euro par inscrit est reversé à l'association VAINCRE LA 
MUCOVISCIDOSE 


  


 


http://trail-des-remparts-lillois.com 


  


4ème LILL'RAID NATURE 


SAMEDI 21 et DIMANCHE 22 MARS 2009 


une formule adaptée à tous....... 


25h d'effort pour l'extrême , 24h00 pour l'élite ou 18h00 pour le compétition 


la découverte et la famille pour 6 h d'effort 


avec une nouveauté cette année, le Baby-Raid 3h00 d'effort...... 


  


5 euros par  équipe inscrite seront reversés à l'association VAINCRE LA 
MUCOVISCIDOSE 


 


htt://lille-raid-nature.com 


  
  


renseignements : emorelle@nordnet.fr 
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BONNE ET HEUREUSE ANNEE 2009 


  


 


 


 
Message composé et expédié avec la version d'évaluation gratuite de(sarbacane 2)®, le logiciel d'e-mailing 
professionnel pour Windows de GOTO Software. 
Attention, GOTO n'est responsable ni du contenu de ce message ni du fait qu'il vous a été expédié. Pour toute 
question au sujet de ce message, merci de prendre contact avec l'expéditeur. 
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Eric MORELLE 


De: SEVEN [emorelle@nordnet.fr]
Envoyé: jeudi 22 janvier 2009 23:58
À: "liste dediffusionraidettrail"@nordnet.fr
Objet: Lill'Raid Nature et Trail des Remparts Lillois
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RECONNAISSANCE PARCOURS 


TRAIL DES REMPARTS LILLOIS 


DANS LE CADRE DE NOTRE PARTENARIAT AVEC LE 
MAGASIN OFF COURSE, DES RECONNAISSANCES DU 







PARCOURS DU TRAIL DES REMPARTS, VOUS SONT 
PROPOSEES: 


VENDREDI 30 JANVIER  à 19h30 (lampe 
frontale obligatoire) 


MARDI 03 FEVRIER  à 12h15 


VENDREDI 06 FEVRIER à 19h30 (lampe 
frontale obligatoire) 


MARDI 10 FEVRIER à 12h15 


VENDREDI 13 FEVRIER à 19h30 (lampe 
frontale obligatoire) 


MARDI 17 FEVRIER  à 12h15 


VENDREDI 20 FEVRIER à 19h30 (lampe 
frontale obligatoire) 


MARDI 24 FEVRIER à 12h15 


VENDREDI 27 FEVRIER à 19h30 (lampe 
frontale obligatoire) 


de nouvelles dates seront communiquées par newsletter 


rendez vous au magasin OFF COURSE 25 bis boulevard de la 
Liberté  59000 LILLE. 


possibilité de vestiaires et douches sur place....
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 nouveaux partenaires - nouveaux partenaires- 
nouveaux partenaires- nouveaux partenaires 


                                                  


                                                     


la société EURO DIFF et SUNNY 
DELIGHT offrent aux 


participants du Trail des 
Remparts Lillois et du Lill'Raid 


Nature, un magnifique sac 
glacière.... 


                                                         


 nouveaux partenaires - nouveaux partenaires- 
nouveaux partenaires- nouveaux partenaires 
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la société ASICS avec OFF 
COURSE offrent aux participants 
du Trail des Remparts Lillois et 


du Lill'Raid Nature, 200 T-
SHIRTS TECHNIQUES qui 
seront remis aux diverses 


arrivées........ 


  


nouveaux partenaires - nouveaux partenaires- 
nouveaux partenaires- nouveaux partenaires 


 
la société SQUEZZY, spécialiste 
diététique avec OFF COURSE 


offrent aux participants du Trail 
des Remparts Lillois et du 


Lill'Raid Nature, du 
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ravitaillement énergétique...... 
inscription - inscription - inscription - inscription 


- inscription - inscription - inscription  


ATTENTION LES PLACES SONT LIMITEES POUR LE 
TRAIL DES REMPARTS LILLOIS ET POUR LE LILL'RAID 


NATURE 


PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE!!!!!!!!! 


LES TARIFS DES 
INSCRIPTIONS  


CHANGENT LE 31/01/2009 à 
minuit 


DEPECHEZ-VOUS DE VOUS INSCRIRE!!!!!!  


7èmeTRAIL DES REMPARTS LILLOIS 


VENDREDI 20 MARS 2009  à partir de 19h15 


TRAIL NOCTURNE 


ATTENTION LES PLACES SONT LIMITEES 


sur le 14 km plus que 350 places 


sur le 22 km plus que 300 places 


1 euro par inscrit est reversé à l'association VAINCRE LA MUCOVISCIDOSE 
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http://trail-des-remparts-lillois.com 


  


4ème LILL'RAID NATURE 


SAMEDI 21 et DIMANCHE 22 MARS 2009 


une formule adaptée à tous....... 


25h d'effort pour l'extrême , 24h00 pour l'élite ou 18h00 pour le compétition 


la découverte et la famille pour 6 h d'effort 


avec une nouveauté cette année, le Baby-Raid 3h00 d'effort...... 


PLUS QUE 4 PLACES POUR LE RAID DECOUVERTE/FAMILLE 


5 euros par  équipe inscrite seront reversés à l'association VAINCRE LA 
MUCOVISCIDOSE 


 


htt://lille-raid-nature.com 


renseignements : emorelle@nordnet.fr 
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Message composé et expédié avec la version d'évaluation gratuite de(sarbacane 2)®, le logiciel d'e-mailing 
professionnel pour Windows de GOTO Software. 
Attention, GOTO n'est responsable ni du contenu de ce message ni du fait qu'il vous a été expédié. Pour toute 
question au sujet de ce message, merci de prendre contact avec l'expéditeur. 
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Eric MORELLE 


De: SEVEN [emorelle@nordnet.fr]
Envoyé: lundi 2 février 2009 22:06
À: "liste LILL'RAIDNATURE"@nordnet.fr
Objet: NEWSLETTER LILL'RAID NATURE
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le tarif des inscriptions a augmenté le 31 janvier 
2009...... 


vous avez peut-être oublié de vous inscrire 
avant.... 


notre partenaire  


vous propose de rattraper cet oubli.. 


en prenant en charge la différence......... 


le samedi 7 février 2009 de 
10h00 à 19h00 


rendez vous au magasin OFF COURSE 25 bis boulevard de la 
Liberté  59000 LILLE. 


OPERATION INSCRIPTION!!!!!!! 


sur place... 


si vous achetez pour 100€ ou plus..... 


1 paire de chaussettes X.Socks (valeur 15€) offerte 


l'inscription au Lill'Raid Nature au tarif avant le 01/02/09 offert 


si vous achetez pour 30€ ou plus..... 
l'inscription au Lill'Raid Nature au tarif avant le 01/02/09 offert 


si vous êtes déjà inscrit...(contrôle sur la liste des 
inscrits)
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pour tout achat de 80€ ou plus


1 paire de chaussettes X.Socks (valeur 15€) offerte 
  


OPERATION LAMPE FRONTALE!!!!!! 


réservez aux inscrits du LILL'RAID NATURE 


 la lampe frontale TIKKA MYO XP  


à 55€ au lieu de 65€ 


  


ou  


la lampe frontale TIKKA PLUS (plus adaptée 
pour le Trail) 


à 29€90 au lieu de 35€ 


 


rappel........ 


RECONNAISSANCE PARCOURS 
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TRAIL DES REMPARTS LILLOIS 


DANS LE CADRE DE NOTRE PARTENARIAT AVEC LE MAGASIN OFF COURSE, 


DES RECONNAISSANCES DU PARCOURS DU TRAIL DES REMPARTS, VOUS 
SONT PROPOSEES: 


MARDI 03 FEVRIER  à 12h15 


VENDREDI 06 FEVRIER à 19h30 (lampe frontale obligatoire) 


MARDI 10 FEVRIER à 12h15 


VENDREDI 13 FEVRIER à 19h30 (lampe frontale obligatoire) 


MARDI 17 FEVRIER  à 12h15 
VENDREDI 20 FEVRIER à 19h30 (lampe frontale obligatoire) 


MARDI 24 FEVRIER à 12h15 
VENDREDI 27 FEVRIER à 19h30 (lampe frontale obligatoire) 


de nouvelles dates seront communiquées par newsletter 


rendez vous au magasin OFF COURSE 25 bis boulevard de la 
Liberté  59000 LILLE. 


possibilité de vestiaires et douches sur place....
  


inscription - inscription - inscription - inscription 
- inscription - inscription - inscription  


ATTENTION LES PLACES SONT LIMITEES POUR LE 
LILL'RAID NATURE 


PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE!!!!!!!!! 


LES TARIFS DES INSCRIPTIONS   
CHANGENT LE 28/02/2009 à minuit 
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DEPECHEZ-VOUS DE VOUS INSCRIRE!!!!!!  


  


  


4ème LILL'RAID NATURE 


SAMEDI 21 et DIMANCHE 22 MARS 2009 


une formule adaptée à tous....... 


25h d'effort pour l'extrême , 24h00 pour l'élite ou 18h00 pour le compétition 


la découverte et la famille pour 6 h d'effort 


avec une nouveauté cette année, le Baby-Raid 3h00 d'effort...... 


5 euros par  équipe inscrite seront reversés à l'association 
VAINCRE LA MUCOVISCIDOSE 


 


http://www.lille-raid-nature.com 


inscription en ligne avec paiement sécurisé :  


renseignements : emorelle@nordnet.fr 


  


             pour vous désinscrire de la Newsletter du LILL'RAIID 


NATURE cliquez-ici                
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Eric MORELLE 


De: SEVEN [emorelle@nordnet.fr]
Envoyé: samedi 14 février 2009 16:13
À: emorelle@nordnet.fr
Objet: NEWSLETTER LILL'RAID NATURE
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inscriptions-inscriptions-inscriptions-inscriptions-inscriptions-inscriptions-inscriptions-
inscriptions 


DERNIER MOIS!!!!!!!! 


ATTENTION LA DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS COURRIERS EST FIXEE AU 14 MARS 
2009  


ET PAR INTERNET AU 18 MARS 2009 


pour télécharger le dossier d'inscription : cliquez ici 







pour vous inscrire en ligne :  


LES RAIDS COMPETITION ET DECOUVERTE/FAMILLE SONT COMPLETS.......mais.... 


suite à de nombreuses demandes nous ajoutons  5 PLACES par raid  


dépêchez vous de vous inscrire.....suivez-le compteur des inscrits sur le site...priorité aux 
inscriptions Internet..... 


chronométrage-chronométrage-chronométrage-chronométrage-chronométrage-chronométrage-
chronométrage 


cette année le LILL'RAID NATURE sera chronométré par    


Spécialiste du chronométrage des raid multisports... 


ATTENTION : un chèque de caution de 60€ sera demandé pour  la puce électronique 


nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-
nouveaux partenaires 


 


la société FranceCARS devient partenaire du LILL'RAID NATURE....l'ensemble des véhicules de 
l'organisation seront prêtés.. 


n'hésitez pas à contacter les nombreuses agences de FranceCARS le spécialiste de la location en toute 
liberté!! 


 à LILLE   


220 rue de du Faubourg d'Arras  03.20.58.03.03 


114 rue du Molinel 03.20.57.58.99 


nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-
nouveaux partenaires 


 


l'espace détente BODY-ZEN devient partenaire du Lill'Raid Nature...de nombreuses entrées seront 
offertes... 


Vous pouvez déjà aller découvrir cette endroit dédié à la détente et au bien-être, dans un cadre 
magnifique.... allez oublier votre stress, votre fatigue, dans cette oasis de calme, de douceur et de 


volupté.....
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action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-
action-action 


nous soutenons l'association  


nous reversons 5 € à chaque équipe inscrites...... 


préparations-préparations-préparations-préparations-préparations-préparations-préparations-
préparations 


les associations partenaires du Lill'Raid Nature vous proposent des initiations gratuites dans le 
cadre de votre inscription.... 


profitez de leur savoir-faire et de leur compétence..... 


                 


    


  


contactez-nous: cliquez-ici 


  


pour vous désinscrire de cette newsletter 
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TRAIL DES REMPARTS LILLOIS....LE 20 MARS 2009 


                      


  


  


  


  


 


 
Message composé et expédié avec la version d'évaluation gratuite de(Sarbacane)®, le logiciel d'e-mailing 
professionnel pour Windows de GOTO Software. 
Attention, GOTO n'est responsable ni du contenu de ce message ni du fait qu'il vous a été expédié. Pour toute 
question au sujet de ce message, merci de prendre contact avec l'expéditeur. 
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Eric MORELLE 


De: SEVEN [emorelle@nordnet.fr]
Envoyé: lundi 2 février 2009 23:48
À: "liste LILL'RAIDNATURE"@nordnet.fr
Objet: NEWSLETTER LILL'RAID NATURE


Page 1 of 6


14/02/2009


  


                                                    


    


                                                               


       


                                                                                               


                            


                                                                            


 







le tarif des inscriptions a augmenté le 31 janvier 
2009...... 


vous avez peut-être oublié de vous inscrire 
avant.... 


notre partenaire  


vous propose de rattraper cet oubli.. 


en prenant en charge la différence......... 


le samedi 7 février 2009 de 
10h00 à 19h00 


rendez vous au magasin OFF COURSE 25 bis boulevard de la 
Liberté  59000 LILLE. 


OPERATION INSCRIPTION!!!!!!! 


sur place... 


si vous achetez pour 100€ ou plus..... 


1 paire de chaussettes X.Socks (valeur 15€) offerte 


l'inscription au TRAIL DES REMPARTS LILLOIS au tarif avant 
le 01/02/09  


si vous achetez pour 30€ ou plus..... 


l'inscription au TRAIL DES REMPARTS LILLOIS au tarif avant 
le 01/02/09 offert 


si vous êtes déjà inscrit...(contrôle sur la liste des inscrits) 
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pour tout achat de 80€ ou plus 


1 paire de chaussettes X.Socks (valeur 15€) offerte 


et OFF COURSE offre le repas d'apès-course aux 10 premiers 
inscrits.... 


  


OPERATION LAMPE FRONTALE!!!!!! 


réservez aux inscrits du TRAIL DES REMPARTS 
LILLOIS 


la lampe frontale TIKKA PLUS (plus adaptée 
pour le Trail) 


à 29€90 au lieu de 35€ 


 


ou 


 la lampe frontale TIKKA MYO XP(plus adaptée 
pour le raid) 


à 55€ au lieu de 65€ 
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rappel........ 


RECONNAISSANCE PARCOURS 


TRAIL DES REMPARTS LILLOIS 


DANS LE CADRE DE NOTRE PARTENARIAT AVEC LE MAGASIN OFF COURSE, 


DES RECONNAISSANCES DU PARCOURS DU TRAIL DES REMPARTS, VOUS 
SONT PROPOSEES: 


MARDI 03 FEVRIER  à 12h15 


VENDREDI 06 FEVRIER à 19h30 (lampe frontale obligatoire) 


MARDI 10 FEVRIER à 12h15 


VENDREDI 13 FEVRIER à 19h30 (lampe frontale obligatoire) 


MARDI 17 FEVRIER  à 12h15 
VENDREDI 20 FEVRIER à 19h30 (lampe frontale obligatoire) 


MARDI 24 FEVRIER à 12h15 
VENDREDI 27 FEVRIER à 19h30 (lampe frontale obligatoire) 


de nouvelles dates seront communiquées par newsletter 


rendez vous au magasin OFF COURSE 25 bis boulevard de la 
Liberté  59000 LILLE. 


possibilité de vestiaires et douches sur place....
  


inscription - inscription - inscription - inscription 
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- inscription - inscription - inscription  


ATTENTION LES PLACES SONT LIMITEES POUR LE 
TRAIL DES REMPARTS LILLOIS 


PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE!!!!!!!!! 


LES TARIFS DES INSCRIPTIONS   
CHANGENT LE 28/02/2009 à minuit 


DEPECHEZ-VOUS DE VOUS INSCRIRE!!!!!!  


  


7ème TRAIL DES REMPARTS LILLOIS 


VENDREDI 20 MARS 2009 


22 km départ à 19h15 


14 km départ à 20h00 


1 euro par  inscrit sera reversé à l'association VAINCRE LA 
MUCOVISCIDOSE 


 


http://www.lille-raid-nature.com 


inscription en ligne avec paiement sécurisé :  


renseignements : emorelle@nordnet.fr 


  


             pour vous désinscrire de la Newsletter du TRAIL DES 
REMPARTS LILLOIS  cliquez-ici                
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Eric MORELLE 


De: SEVEN [emorelle@nordnet.fr]
Envoyé: samedi 14 février 2009 21:31
À: emorelle@nordnet.fr
Objet: NEWSLETTER TRAIL DES REMPARTS LILLOIS
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inscriptions-inscriptions-inscriptions-inscriptions-inscriptions-inscriptions-inscriptions-
inscriptions 


DERNIER MOIS!!!!!!!! 


ATTENTION LA DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS COURRIERS EST FIXEE AU 14 MARS 
2009  


ET PAR INTERNET AU 18 MARS 2009 


pour télécharger le dossier d'inscription : cliquez ici 


pour vous inscrire en ligne :  


ATENTION LES PLACES SONT LIMITEES 


PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE 


nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-







nouveaux partenaires


 


la société FranceCARS devient partenaire du TRAIL DES REMPARTS LILLOIS....l'ensemble des 
véhicules de l'organisation sera prêté.. 


n'hésitez pas à contacter les nombreuses agences de FranceCARS le spécialiste de la location en toute 
liberté!! 


 à LILLE   


220 rue de du Faubourg d'Arras  03.20.58.03.03 


114 rue du Molinel 03.20.57.58.99 


nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-nouveaux partenaires-
nouveaux partenaires 


 


l'espace détente BODY-ZEN devient partenaire du TRAIL DES REMPARTS LILLOIS...de 
nombreuses entrées seront offertes... 


Vous pouvez déjà aller découvrir cette endroit dédié à la détente et au bien-être, dans un cadre 
magnifique.... allez oublier votre stress, votre fatigue, dans cette oasis de calme, de douceur et de 


volupté..... 


 


action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-action-
action-action 


nous soutenons l'association  
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nous reversons 1 €  pour chaque inscrit...... 


reconnaissance-reconnaissance-reconnaissance-reconnaissance-reconnaissance-reconnaissance-
reconnaissance 


 


dans le cadre de notre partenariat le magasin 
OFF COURSE propose des reconnaissances du 


parcours du trail.... 


prochaines dates : 


mardi 17 février 2009   à 12h15 


vendredi 20 février 2009 à 19h30 Lampe Frontale Obligatoire 


vendredi 27 février 2009 à 19h30 Lampe Frontale Obligatoire (réservée aux inscrits 
Trail et Raid) 


vendredi 06 mars 2009 à 19h30 Lampe Frontale Obligatoire (réservée aux inscrits Trail 
et Raid) 


vendredi 13 mars 2009 à 19h30 Lampe Frontale Obligatoire (réservée aux inscrits Trail 
et Raid) 


Rendez-vous au Magasin OFF COURSE 25 bis boulevard de la 
liberté 59000 LILLE  


possibilité de vestiaires et douches sur place... 
  


contactez-nous: cliquez-ici 


  


pour vous désinscrire de cette newsletter  


  


LILL'RAID NATURE....LE 21 et 22 MARS 2009 
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